
 Tarifs du 1-12-2022 au 30-06-2022 

SEANCE COLLECTIVE 

Méthode CORE IN-E inspirée YOGA DE GASQUET 

Tous publics 

Au Féminin, Au Masculin 

 

 

 

 

 

SEANCE INDIVIDUELLE 

Méthode CORE IN-E inspirée YOGA DE GASQUET 

Tous publics 

 Au Féminin, Au Masculin 

60 minutes 1 Séance 5 Séances 10 Séances 

1 personne 70 € 340 €    660 € 

2 personnes 120 € 590 € 1 160 € 

 

Soins relaxants AMMA Massage 
A partir de 16 ans 

 

 

 

 

 
Abonnement 15 séances* 
Validité 30 juin 2022 

315 € 

*Adhésion Annuelle S.V.S.   25 € 

AMMA 1 séance 

20 minutes 

AMMA Assis 
25 € 

30 minutes 

AMMA Allongé 
35 € 

60 minutes 

AMMA Allongé 
65 € 

 

 

 

 

 

 


